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Пояснительная записка 

 

Учебный план на 2023-2024 учебный год МКОУ ООШ № 22 (дошкольная группа) с. Изюбриный составлен на основании: 

1.Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от       

25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

2. В соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», от 28.09.2020 №28, вступившие в силу  с 1 января 2021 г. и  действующие до 2027 г; 

СанПиН 1.2.3685-21 (табл.6.6 (продолжительность занятий), табл.6.7 (продолжительность дневного сна). 

3. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями от  08.12.2020;          

 

 



 

Учебный план 

по дошкольному образованию МКОУ ООШ № 22 с. Изюбриный Чугуевского района Приморского края 

на 2023 – 2024учебный год 

 

Образо 

ватель 

ная 

область 

     Занятие 

Подготовительная 

группа 

Старшая 

группа 

Средняя 

группа 

Младшая  

группа 

Вторая группа раннего 

возраста 

  
нед. мес. кв. год нед. мес. кв. год нед. мес. кв. год нед. мес. кв. год нед. мес. 

кв

. 
год 

Р
еч

ев
о

е 
р

а
зв

и
т
и

е Развитие речи 

1 4 12 36 1 4 12 36 

1 раз 

в 2 

недел

и 

2 6 18 

1 раз 

в 2 

недел

и 

2 6 18 1 4 12 36 

Художественная 

литература 
1 4 12 36 1 4 12 36 

1 раз 

в 2 

недел

и 

2 6 18 

1 раз 

в 2 

недел

и 

2 6 18 1 4 12 36 

П
о

зн
а

в
а

т
ел

ь
н

о

е 
р

а
зв

и
т
и

е 

ФЭМП 2 8 24 72 1 4 12 36 1 4 12 36 1 4 12 36 - - - - 

Ознакомление с 

окружающим миром 
1 4 12 36 1 4 12 36 1 4 12 36 1 4 12 36 1 4 12 36 

Познавательное 

развитие 

(конструирование) 
1 4 12 36 1 4 12 36 1 4 12 36 1 4 12 36 

1 

раз 

в 2 

нед. 

2 6 18 

Ф
и

зи
 

ч
ес

к
о

е р
а

зв
и

 

т
и

е 

Физкультура 

3 12 36 108 3 12 36 108 3 12 36 108 3 12 36 108 3 12 36 108 

Х
у

д
о

ж
ес

т
в

ен
н

о
-

эс
т
ет

и
ч

е
ск

о
е 

р
а

зв
и

т
и

е
 Рисование 2 8 24 72 2 8 24 72 1 4 12 36 1 4 12 36 1 4 12 36 

Лепка 1 раз 

в 2 

недел

и 

2 6 18 

1 раз 

в 2 

недел

и 

2 6 18 

1 раз 

в 2 

недел

и 

2 6 18 

1 раз 

в 2 

недел

и 

2 6 18 

1 

раз 

в 2 

нед.  

2 6                                     18 

Аппликация 1 раз 

в 2 

недел

и 

2 6 18 

1 раз 

в 2 

недел

и 

2 6 18 

1 раз 

в 2 

недел

и 

2 6 18 

1 раз 

в 2 

недел

и 

2 6 18 - - - - 

Музыка  2 8 24 72 2 8 24 72 2 8 24 72 2 8 24 72 2 8 24 72 

 Итого:  
14 56 168 504 13 52 156 468 11 44 132 396 11 44 132 396 10 40 

12

0 
360 



 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений (составляет 40 %) 
 

Образо 

ватель 

ная область 

 Парциональные  

программы 
Подготовительная 

группа 

Старшая 

группа 

Средняя 

группа 

Младшая  

группа 

Вторая группа  

раннего возраста 

  
нед. мес. год нед. мес. год нед. мес. год нед. мес. год нед. мес. год 

П
о

зн
а

в
а

т
ел

ь
н

о
е 

р
а

зв
и

т
и

е 

«Экологическое 

воспитание в 

детском саду» О.А. 

Соломенникова для 

детей 2-7 лет 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников» для 

занятий с детьми 2-7 

лет 

1 раз в 2 

недели 
2 18 

1 раз в 2 

недели 
2 18 

1 раз в 2 

недели 
2 18 

1 раз в 2 

недели 
2 18 

1 раз в 2 

недели 
2 18 

Х
у

д
о

ж
ес

т
в

ен
н

о
-

эс
т
ет

и
ч

е
ск

о
е 

р
а

зв
и

т
и

е
 

«Цветные ладошки» 

И.А. Лыкова. 

Программа 

художественного 

воспитания, обучения 

и развития детей 2-7 

лет 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

«Трудовое воспитание 

в детском саду» Л.В. 

Куцаковой  

1 раз в 2 

недели 
2 18 

1 раз в 2 

недели 
2 18 

1 раз в 2 

недели 
2 18 

1 раз в 2 

недели 
2 18 

1 раз в 2 

недели 
2 18 

 Итого: 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 



 Образовательная деятельность в ходе режимных моментов  

 

Образо 

ватель 

ная 

область 

Группы  

Подготовительная 

группа 

Старшая 

группа 

Средняя 

группа 

Младшая 

группа 

Вторая группа раннего 

возраста 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-

к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е Утренняя гимнастика Ежедневно  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Комплекс закаливающих процедур Ежедневно  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Дежурства Ежедневно  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Беседы, при проведении режимных моментов Ежедневно  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Прогулки Ежедневно  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра  Ежедневно  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная деятельность в уголках 

развития 

Ежедневно  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

 


